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КАЙФ
Тунгатова А.Е.

Что наркоман находит в дозе? 
Кайф приносит лишь трава? 
Кайфа получить изволишь? 
Съешь кусочек лишь торта.

Кайф от острых ощущений, 
От посиделок у костра.

Кайф от спорта и ступеней 
У родильного крыльца. 

Кайф от встреч с друзьями дома, 
Кайф от нового жилья, 
От любимой и родного, 
От питомца – хоть куда! 

Кайф и просто наслаждение – 
Радость солнца, бытия.

Это умиротворение, 
Наркоману не понять. 

Хватит принимать отраву! 
Ядом сердце заливать! 

А не жаль ли так в забаву 
Жизнь себе свою ломать? 

Многое ты потеряешь! 
Надо лишь ловить момент!

Жизнь из рук ты упускаешь, 
А другого шанса нет…
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