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ssssss
Стихи

пуСтЬ Спорт Станет СаМыМ главныМ
Аникина Е.И.

Здоровье – что это такое?
Как правильнее нам сказать?
Всегда, всегда быть в покое?

Нам с этого начинать?
Сидеть тихонько в сторонке

Гаджетом себя занять?
Или книжку читать втихомолку,

На всех свои беды пенять?
Быть может, и это возможно.

Кто выберет этот путь:
По жизни идти осторожно,

Шептать: «Смогу ведь я как-нибудь…»
Наверно, другие есть тоже.

Читать не хотят совсем
И нас есть они моложе,

Но много у них проблем!
Каких? Сигарета и пиво…

Да, да, среди них прямо детки совсем
Табачные кольца – на диво?
Как много у них проблем!

Легкие все уж забиты,
И сердце стучит очень плохо.
Кричим мы: «Ребята! Ребята!»

В ответ – только ахи и вздохи…
Поймите, ровесники наши,

Есть цель лишь у всех нас она одна:
Здоровье нации нашей,

Должна быть она крепка!
Да, мы – еще дети, согласны.
Но будущее страны – это мы.
И, если мы будем прекрасны,
Единством мы будем сильны!
Мы всех призываем: «Люди!
Займитесь спортом сейчас!
Ну, разве нас кто то осудит?
Ведь это не вызов для вас!

Пусть спорт станет самым главным
В каждом из наших домов.
И будет тогда очень славно:
Взрослый, ребенок – здоров.
Спешите на спортплощадку!

Ведите сюда друзей!
Победа пусть будет сладкой,

Ведь вместе мы всех сильней!
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