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Слайд 1
DFМLUИVLIХYSАQWИRYЛUI

SМDFИGХJLNАVZЙSDЛFRОWВRИGDЧ
QWПYUРIRWИQSШDFGВHZИVNRНW

Ответы детей (Михаил Михайлович Пришвин)
Слайд 2
Михаил Михайлович Пришвин
– Правильно.
Слайд 3

Тема нашего мероприятия 
«Путешествие по творчеству М.М. Пришвина».
Слайд 4
Задание 2. Определение портрета М.М. Пришвина.
Почтальон Печкин смотрит на портреты на слайде и говорит:
– Это писатели? А где здесь Пришвин?
Учитель: – Ребята, помогите Печкину найти портрет Пришвина. Покажите кар-

точкой, под какой буквой его портрет.

А Б В Г Д

Рис. 1. Портреты писателей (А – Берестов Валентин Дмитриевич;  
Б – Бианки Виталий Валентинович; В – Житков Борис Степанович;  
Г – Пришвин Михаил Михайлович; Д – Чарушин Евгений Иванович)

– Правильно, под буквой Г. Эта тема не случайна. 4 февраля 2018 года отмечали 
145-летие со дня его рождения. 

Почтальон Печкин: – Ой, как у вас интересно. Можно я у вас останусь на меро-
приятии. А потом напишу об этом заметку в газету «Подольский рабочий».

Учитель: – Конечно, Печкин, мы будем только рады. 
Задание 3. Ожидания от мероприятия
Ребята, Печкин пусть усаживается удобнее, а у вас на столе лежат грибочки. На-

пишите на них свои ожидания от мероприятия и поместите их в корзинку. Если 
в конце мероприятия ваши ожидания не оправдаются, вы заберете свои грибочки 
из корзинки и оставите их в лесу. 

(Дети пишут свои ожидания и вывешивают на доску в корзинку) 
Задание 4. Стихотворение о М.М. Пришвине.
Послушайте, как поэты отзываются о М.М. Пришвине. (Подготовленный уче-

ник рассказывает стихотворение Михаила Цуранова «Старик»)
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М. Цуранов «Старик»
Всю жизнь бродил он по лесам
Деревьев знал язык,
Птиц различал по голосам
Знакомый мне старик.
Всегда он ведал наперёд
Средь сосен и дубрав,
Где слаще ягода растёт
И где полно грибов.
Никто не мог так передать
Красы полей и рек,
И так о лесе рассказать
Как этот человек.
Зимой вдали, за снежной мглой
Бывало, слышал он,
Как колокольчик луговой
Роняет синий звон.
Порой в бору, что мхом оброс
Присядет на пенек,
И верный спутник его – лес
Ложится возле ног.
Родных земель щедра краса
И светлый облик мил
Любите дом вы и леса
Как Пришвин их любил.
– Ребята, вы услышали стихотво-

рение. О чем писал М.М. Пришвин? 
(о природе). А как называют писателей, 
которые пишут о природе? Правильно. 
Он писатель-натуралист.

II. Знакомство с биографией писате-
ля (8 мин)

Слайд 5
Задание 5. Просмотр видеоролика 

о  жизни и  творчестве М. Пришвина 
(6 мин)

Сейчас вы внимательно посмотри-
те видеоролик о  жизни и  творчестве 
Михаила Михайловича, потом каждой 
группе я задам по несколько вопросов. 

(Просмотр ролика)
Задание 6. Беседа по содержанию 

(2 мин)

– Итак, вопросы я  буду задавать 
каждой группе по очереди:

1) Как называли М.М. Пришвина 
его читатели и  почему? (Волшебником, 
потому что он понимал язык растений 
и животных)

2) Где родился М.М. Пришвин? 
(В г. Ельце)

3) Сколько детей было в семье При-
швиных? (Пятеро)

4) Кем работал М.М. Пришвин? (Аг-
рономом)

5) Зачем М.М. Пришвин ушел на Се-
вер? (Чтобы узнать, как разговаривают 
звери и птицы, растения и животные)

6) О ком очень часто писал 
М.М. Пришвин в своих произведениях? 
(О собаках)

7) Как обращался М.М. Пришвин 
к ребятам? (Мои молодые друзья.)

8) Где похоронен М.М. Пришвин 
(В Москве на Введенском кладбище.)

III. Работа по систематизации зна-
ний о творчестве М.М. Пришвина.

Задание7. Повторение произведе-
ний, изученных во 2 классе.

– Какие произведения М.М. При-
швина вы уже изучили во 2-м классе? 
(«Ребята и утята», «Глоток молока»). Ка-
кова главная идея этих произведений? 
(«Ребята и утята» – нельзя вмешивать-
ся в  жизнь природы. «Глоток молока»  – 
ласковое слово понимают и животные).

Сегодня мы продолжим путеше-
ствие по творчеству М.М. Пришвина. 

Слайд 6
Задание 8. Разгадывание названий 

произведений.
Разгадайте ребусы и узнайте произ-

ведения, по которым мы будем путеше-
ствовать.

Ребусы для 1 группы:

Рис. 1. Ребус «Моя Родина» Рис. 2. Шифровка «Изобретатель»
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Ребусы для 2 группы:

Рис. 3. Шифровка «Выскочка»

Рис. 4. Ребус «Ёж»

Ребусы для 3 группы:

Рис. 5. Ребус «Филин»

Рис. 6. Ребус «Журка»

Ребусы для 4 группы:

Рис. 7. Ребус «Как заяц сапоги съел»

Рис. 8. Шифровка «О чём шепчутся раки?»
Слайд 7
Задание 9. 
Учитель:  – Итак, произведения 

определены. В путь!
– Посчитайте числа в  порядке воз-

растания и  прочтете предложения из 
рассказа М.М. Пришвина. Назовите это 
произведение. 

Рис. 9. Шифровка по очерку М. Пришвина 
«Моя Родина»

(Ответ: Это отрывок из очер-
ка М.М. Пришвина «Моя Родина». За-
шифрованы предложения: «Рыбе – вода, 
птице – воздух, зверю – лес, степь, горы. 
А человеку нужна Родина!».)
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– Обычный ли это рассказ? (Это очерк.)
– Какое произведение мы называем 

очерком? (Очерк – документальный рас-
сказ о жизни, людях, Родине, природе, ис-
кусстве, музыке.)

Слайд 8
Вопросы по рассказу «Моя Роди-

на». (Учитель раздает вопросы, напеча-
танные на листах формата А4. Вопро-
сы всех групп отражены на слайде)

Учитель: – Ребята, на листочках по 2 
вопроса, на которые вы должны в тече-
ние минуты найти ответ. 

Вопросы 1-ой группе:
– С чего начиналась Родина для М. 

Пришвина? (С матери.)
– Чем угощала мать будущего писа-

теля? (Чаем с молоком.)
Вопросы 2-ой группе:
– Почему чай с  молоком решил 

жизнь Пришвина в  хорошую сторону? 
(Потому что Пришвин начал вста-
вать до солнца, чтобы напиться с  ма-
мой вкусного чаю. Мало-помалу к этому 
утреннему вставанию так привык, что 
уже не мог проспать восход солнца.) 

– Всегда ли писатель жил в деревне? 
(Нет, не всегда.)

Вопросы 3-ей группе:
– Какое значение Пришвин придаёт 

раннему подъёму? (Если бы мы так для 
работы своей поднимались с  солнцем! 
Сколько бы тогда у людей прибыло здо-
ровья, радости, жизни и счастья!)

– Что значит охранять природу? 
(Значит охранять родину.)

Вопросы 4-ой группе:
– К кому обращается писатель? (К 

своим читателям – детям.)
– Что это за кладовая солнца и  со-

кровища жизни? (Это наша природа.) 
Учитель:  – А теперь вопрос всем 

группам:
– Какова главная мысль очерка «Моя 

Родина»?
(Главная мысль этого произведения 

заключается в том, что надо любить свою 
родину и беречь природные богатства.)

Слайд 9
– Когда вы знакомились с  очерком 

«Моя Родина», мы изучили пословицы 
о Родине. Сейчас каждой группе я раз-
даю листы, на которых в левом столбике 
начало пословицы, а конец вы должны 
найти и  соединить линией из предло-
женных образцов.

В родном краю – … что соловей без 
песни.

Родина  – мать, …. будет Родина 
крепка.

Человек без Родины,… как в раю 
Если дружба велика – … умей за нее 

постоять.
( Ответ: В родном краю – как в раю. 

Родина – мать, умей за нее постоять. 
Человек без Родины, что соловей без 
песни. Если дружба велика – будет Ро-
дина крепка.)

Слайд 10
Задание 10. Игра «Четвёртый лишний».
Учитель:  – Продолжаем путеше-

ствие по творчеству М. Пришвина.
Посмотрите на картинки (рис.  10) 

и  покажите сигнальной карточкой, ка-
кой из рисунков лишний. Почему? 

А 

Б

     
В                                 Г

Рис. 10. Игра «Четвёртый лишний»
(Ответ: Лишний рисунок под буквой 

«Б»  – это рисунок к  рассказу «Выскоч-
ка», а остальные три рисунка к рассказу 
«Изобретатель».)
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Слайд 11
Задание 11. Тест
– Выполним небольшой тест по произведению. Проверять будете с  помощью 

сигнальных карточек с буквами «А», «Б», «В», «Г». 

1) Сколько утят вела мать к озеру? 
А) 17 утят; Б) 18 утят; В) 19 утят; Г) 20 утят.

2) Сколько утят взял рассказчик на воспитание?
А) 3 утёнка; Б) 4 утёнка; В) 5 утят; Г) 6 утят.

3) Как назвали уточек? 
А) Маша и Даша; Б) Маша и Дуся; В) Дуся и Муся; Г) Глаша и Муся.

4) Почему Мусю рассказчик назвал пустой головой? 
А) потому что все утки глупые;
Б) потому что она была голодной;
В) потому что она любила уходить гулять далеко от дома;
Г) потому что она не захотела быть матерью.

5) Кого посадили на утиные яйца?
А) пёструю курицу – Пиковую Даму;
Б) черную курицу – Пиковую Даму;
В) пёструю курицу – Червонную Даму;
Г) чёрную курицу – Крестовую Даму.

6) Почему Пиковая Дама была сердита?
А) потому что утята не взяли ее с собой поплавать;
Б) потому что утята взяли ее с собой поплавать;
В) потому что весь день утята плавали на прудике;
Г) потому что она завидовала утке.

7) Зачем автор завязал ленточку на ноге утёнка?
А) автор перевязал ранку;
Б) автор пометил утенка;
В) чтобы было нарядно;
Г) чтобы утенок не убежал.

8) Как утёнок мог вылезти из корзины?
А) он вылез по перьям матери на спину, а оттуда кувырк – вниз;
Б) мать взяла его клювом и высадила на пол;
В) ему помогли его братья;
Г) он нашел в корзине лазейку.

9) Можно ли утёнка назвать изобретателем?
А) ну какой же он изобретатель…;
Б) нет, нельзя;
В) нет, все утята вываливались из корзины;
Г) да, можно.

10. Почему в  последнем предложении слово «изобретатель» написано с  за-
главной буквы? 

А) оно стало именем утенка; 
Б) писатель допустил ошибку в рассказе;
В) писатель хотел запутать читателей;
Г) писатель просто так написал.
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Ключ к тесту «Изобретатель»:
Вопрос 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ответ В А В Г Б В Б А Г А

Беседа по содержанию произведения:
– Как можно поступить в случае от-

каза птиц сидеть на своих яйцах и вы-
сиживать птенцов? 

– Где человек может применить уме-
ния, которые применил Изобретатель?

– Что бы было, если бы Пиковая Дама 
отказалась сидеть на утиных яйцах? 

– Пофантазируйте, если бы сре-
ди птиц не нашлось такого утенка, как 
Изобретатель, как бы они научились 
выбираться из корзины? 

– Оцените поведение Пиковой Дамы.
– Оцените поведение Изобретателя.
– Какова главная мысль этого произ-

ведения?
(Рассказ «Изобретатель» учит лю-

бить живую природу и  развивать свою 
фантазию, как сделал маленький утенок.)

– Какими показал автор животных 
в  этом рассказе? (Умными и  сообрази-
тельными).

Слайд 12
– Вот такими умными и  сообрази-

тельными показаны животные в  таких 
рассказах М.М. Пришвина как: «Си-
ний лапоть», «Говорящий грач», «Смет-
ливый беляк», «Зайцы-профессора», 
«Предательская колбаса», «Как я научил 
собак горох есть» и другие. 

Выставка книг (Выступает библио-
текарь)

– Ребята, посмотрите на выставку 
книг М.М. Пришвина. Ее мы организо-
вали при помощи нашей школьной би-
блиотеки и ребят вашего класса. Здесь 
находятся и  те книги, с  которыми вы 
знакомы, и  те, которые вы еще не чи-
тали. Если вы захотите узнать больше 
интересных увлекательных историй об 
окружающем нас мире, вы теперь знаете 
куда обратиться.

Задание 12. Инсценировка расска-
за «О чем шепчутся раки» (Показыва-
ют заранее подготовленные ученики.)

– А сейчас, ребята мы с вами отправ-
ляемся в театр. Давайте посмотрим не-
большую инсценировку одного из рас-
сказов М. Пришвина и после просмотра 
отгадаем его название и определим его 
главную мысль. 

«О чем шепчутся раки»
(отрывок из рассказа М.М. Пришвина)
Действующие лица:
Бабушка Домна Ивановна
Внучка Зиночка

***
Бабушка. Так, внученька, собирай-

ся, пойдем на реку раков ловить. 
(Берут корзину, сеточки и  отправ-

ляются в путь. Приходят на реку.)
Бабушка. Давай, Зиночка, опускаем 

сеточку и ловим.
Внучка. Давай, бабушка. (Ловят ра-

ков и складывают в корзину)
Бабушка. Ну вот, полная корзина. 

Пора домой, внученька. (Тяжело взды-
хая от усталости и жары)

Бабушка. Не перешептались бы раки.
Внучка. (прислушиваясь) О чем они 

шепчутся? 
Бабушка. Перед смертью, внучень-

ка, друг с другом прощаются. (Останав-
ливаются и, бабушка, прислушиваясь 
к корзинке)

Бабушка. Раки-то, внученька, долж-
но быть, перешептались.

Внучка. Померли?
Бабушка. Уснули, не шепчутся боль-

ше (поднимая тряпку с  корзины). Ба-
тюшки родимые, да где же раки-то? 

(Зиночка заглядывает в корзинку)
Бабушка. (разводя руками) Вот они, 

раки-то, шептались! Я думала – они это 
друг с другом перед смертью, а они это 
с нами, дураками, прощались!

– Из какого произведения отрывок? 
– Какова его главная мысль? (Каждое 

живое существо стремиться к жизни и мы 
можем помочь сохранить жизнь на Земле.)

Слайд 13
Задание 13. Исследовательская 

работа по рассказу «О чем шепчутся 
раки?».

– Дома вы должны были найти ответ 
на вопросы: «Почему раки ходят хво-
стом вперед?» и «Почему хвост рака на-
зывается шейкой?»

(Ответы детей. 
«Почему раки ходят хвостом вперед?»
У рака десять ходильных ног и  три 

пары ногочелюстей, с  помощью кото-
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рых осуществляется захват и  удержа-
ние добычи. В своей обычной жизни раки 
никогда не ходят хвостом вперед. Они 
могут плыть вперед хвостом, подгибая 
и  распрямляя брюшко, когда их, напри-
мер, опускают в воду.

«Почему хвост рака называется 
шейкой?»

Хвост у  раков состоит всего из не-
скольких чешуек, укрепленных на заднем 
конце брюшка. То, что обычно называ-
ют хвостом, на самом деле является 
брюшком. Иногда брюшко и вовсе назы-
вают шейкой, что также неправильно. 
Шейный отдел у  раков отсутствует, 
а  часть грудного отдела срастается 
с головой, образуя головогрудь, с прикре-
пленными к ней ногочелюстями.)

Слайд 14
Задание 14. Рассказ «Журка». 
Путешествуем дальше. Перед вами 

иллюстрации к произведению. Найдите 
лишние, докажите. 

           

А                                   Б  

          

В                                   Г  

          

Д                                   Е

Рис. 9. Иллюстрации к рассказам 
М.М. Пришвина

– Какова главная мысль рассказа? 
(Главная мысль рассказа заключается 
в привязанности диких животных, а так-
же домашних питомцев к своим хозяевам. 
Любое животное отзывается на человече-
скую доброту и помнит человека. Любовь 
и забота нужна каждому животному.)

– Правильно, ребята. Мы в ответе за 
тех, кого приручили. А вы знаете, герой 
какого произведения сказал эти слова? 

Слайд 15
Задание 15. Соотнеси числа из ле-

вого столбика с  буквами из правого 
и узнаете название произведения Ан-
туана де Сент-Экзюпери (рис. 10).

Рис. 10. Шифровка «Маленький принц»
(Это произведение «Маленький 

принц» Антуана де Сент-Экзюпери)
Слайд 16
Задание 16. Викторина по произве-

дениям.
Учитель:  – А теперь викторина 

Я буду читать отрывок из произведения, 
а вы должны угадать, откуда эти строки 
и назвать главную мысль рассказа.

1) Тут я и понял его: газета ему была 
как в лесу сухая листва, он тащил её себе 
для гнезда. И оказалось, правда, в  ско-
ром времени ёж весь обернулся газетой 
и  сделал себе из неё настоящее гнездо. 
Кончив это важное дело, он вышел из 
своего жилища и  остановился против 
кровати, разглядывая свечу – луну.

(Рассказ «Ёж». Ёж животное очень 
интересно, умное и  веселое. Его, как 
и  любое другое животное следует лю-
бить и относится к нему бережно. При-
роду надо беречь. Не забывайте о том, 
что животные – часть природы, кото-
рую нужно обязательно беречь! Живот-
ные благодарны человеку и  по-своему 
благодарят его.)

Слайд 17
Учитель: – А теперь давайте немно-

го отдохнем. Все дружно встали
(Видеофизминутка «Маленький 

ёжик, четвероножек…»)
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Слайд 18
Задание 17. Исследовательский во-

прос: «Для чего ёжику нужны яблоки?» 
(Примерный ответ. Запасов на зиму 

ёж не делает, так как зимой он спит. 
Яблоки же необходимы ему исключитель-
но в гигиенических целях. Дело в том, что, 
путешествуя по лесу и цепляясь иголками 
за траву и ветки, ежи собирают на себя 
огромное количество насекомых-пара-
зитов, укусы которых вызывают у  них 
страшный зуд. А чтобы избавиться от 
этих мучителей, ежи накалывают на 
свой игольчатый панцирь яблоки. Кисло-
та, которая содержится в яблочном соке, 
уничтожает и блох, и клещей.)

Слайд 19 – 20
Задание 18. Логическая задача 

«Ёжики – отдельно, грибы – отдельно» 
(рис. 11). Ответ на рисунке 12.

(Учитель раздает каждой команде 
по листу с заданием в формате А).

Учитель: – А теперь давайте сделаем 
зарядку для ума

Нарисуй 2 прямоугольника так, что-
бы разделить ёжиков и грибы

Рис. 11. Загадка про ёжиков

Рис. 12. Решение загадки про ёжиков
Слайд 21
2) «Все вороны поднялись с  дере-

ва, вслед за воронами все галки, сойки, 
иволги, дрозды, вертишейки, трясогуз-

ки, щеглы, синички, гаечки, московоч-
ки, и все эти птицы помчались темной 
тучей … и все орали одно только:

– Брать, брать, брать!» 
(Рассказ «Филин». Филин опасен для 

птиц в ночное время, а днем он беспомощ-
ный, поэтому птицы, собравшись вместе, 
проучили его. Главная мысль заключается 
в том, что за недобрые поступки рано или 
поздно наступает расплата.)

Слайд 22-23
– Найди соответствие в  описании 

птиц в рассказе «Филин»

ГАЛКИ
БУРЫЕ С ГО-

ЛУБЫМИ 
КРЫЛЬЯМИ

СОЙКИ
ЯРКО-ЖЕЛ-
ТЫЕ, ПОЧ-
ТИ ЗОЛО-

ТЫЕ

ИВОЛГИ
ЧЕРНЫЕ 

С БЕЛЫМИ 
ГЛАЗАМИ

Рис. 11. Найди соответствие
(Ответ: галки черные с белыми гла-

зами, сойки бурые с голубыми крыльями, 
ярко-желтые, почти золотые иволги.)

Слайд 24
3) Дело было поздней осенью, и  со-

роки вывода этого лета были совсем 
взрослые. Держались они тут всем вы-
водком, в  семь штук, и  от своих роди-
телей постигли все тайны воровства. 
Очень быстро они оклевали украден-
ную косточку и, недолго думая, собира-
лись отнять у собаки вторую.

(Рассказ «Выскочка». Не считай себя 
умнее других, спроси совета старших 
и опытных, не спеши, обдумай план дей-
ствия, дабы не оказаться посмешищем.)

Слайд 25
4) Проезжая на днях возле Меринова, 

мы завернули к председателю чайку по-
пить и  кстати узнать, благополучно ли 
теперь поживает друг наш Филат Анто-
нович. Так пришли мы в избу, поздорова-
лись, сели за стол и, конечно, с охотником 
то-се про охотничью жизнь: что в начале 
войны охотничьи ружья почему-то ото-
брали, а теперь вернули, – не значит ли 
это, что война скоро кончится.
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(Рассказ «Как заяц сапоги съел». 
Благодаря зайцу, в доме Ивана Яковле-
вича появилась очень ценная в то время 
вещь – охотничье ружье.)

Какая поговорка подходит к  этому 
рассказу? Просигнальте карточками 
с буквами.

А) Нет худа без добра.
Б) От добра добра не ищут.
В) Как аукнется, так и откликнется.
Г) Мал золотник, да золото весят. 

(Правильный ответ: А)
Слайд 26
В завершении путешествия по твор-

честву М.М. Пришвина, я  предлагаю 
вам разгадать кроссворд, и узнать клю-
чевое выражение в  зеленых клетках. 
Тогда вы скажете, к чему призывают из-
ученные произведения М. Пришвина.

Вопросы:
1. Настоящее имя собаки Вьюшки из 

рассказа «Выскочка». (Бия.)
2. Из чего делал ёж себе гнездо. (Газета.)
3. Значение вороньего «Кра!» из рас-

сказа «Филин». (Чёрт).
4. Прозвище сообразительного утён-

ка. (Изобретатель.)
5. Птица с  девчачьим именем. У М. 

Пришвина она «чёрная с белыми глаза-
ми». (Галка.)

6. Ночной разбойник. (Филин.)
7. Мирная профессия Ивана Яковле-

вича. (Председатель.)
8. Он проглотил 43 лягушки. (Журка.)
9. Рыбе нужна вода, птице – воздух. 

А человеку? (Родина.)
10. Речка, на которой раков было 

больше, чем рыбы. (Вертушинка.)
11. Имя бабушки из рассказа «О чём 

шепчутся раки». (Домна.)

12. В ней заключалась и  тогда и  те-
перь охота М. Пришвина. (Находка.)

13. Имя зайца в  рассказе «Как заяц 
сапоги съел». (Руська.)

Ключевое выражение «Береги при-
роду».

Слайд 27

Итог.
Учитель:  – Ребята, сегодня вы ак-

тивно работали в  течение всего меро-
приятия и я хочу вручить вам грамоты 
за активное участие и вот такие медали 
«Знатоку Пришвина». (Учитель разда-
ет грамоты и медали по группам)

Рефлексия
Сегодня мы подробно разобрали 

только 8 произведений М. Пришвина. 
Вы нарисовали к ним замечательные ри-
сунки. И в завершении путешествие по 
творчеству М. Пришвина, я  хотела бы 
выяснить, оправдались ли ваши ожида-
ния от мероприятия. У кого нет, забери-
те грибочки из корзинки и оставьте их 
на полянке.

Представьте себе, что вы на Ма-
шине времени отправились в  гости 
к  М.М. Пришвину. Что бы вы сказали 
ему? О чем бы спросили? (Прием «Ма-
шина времени»)

Список литературы
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МАСТЕР – КЛАСС: СТИЛИЗОВАННЫЙ ОБРАЗ РУССКОГО БОГАТЫРЯ 
(РОСПИСЬ ПО МОТИВАМ РУССКОЙ НАРОДНОЙ ИГРУШКИ) 

1Нестерова Е.Н., 2Королёв С.А.
1Филиал НВМУ (Севастопольское ПКУ), преподаватель ИЗО; 
2Филиал НВМУ (Севастопольское ПКУ), к.п.н. методист УО

Новизна: учитывая опыт народных 
мастеров Палеха и  Сергиева Посада, 
синтезировать и  преобразовать об-
раз матрешки в  стилизованный образ 
русского богатыря; решить проблему 
сотрудничества как совместной раз-
вивающей деятельности преподавате-
ля и воспитанника, а также применить 
теоретические знания в  практической 
деятельности нахимовцев через форми-
рование практических умений (элемен-
ты росписи, прямые линии и  штрихи, 
мазок-капелька, узорные строчки, трав-
ный орнамент на щите воина).

Цель: эффективное использование ак-
тивных методов обучения на уроках изо-
бразительного искусства для создания 
атмосферы погружения в  историю воз-
никновения промысла. Развитие творче-
ского потенциала нахимовцев, создание 
фантазийного образа богатыря по моти-
вам народной игрушки – матрешки (ро-
спись плоского камушка в форме овала). 

Объект исследования: игрушка – ма-
трешка.

Предмет исследования: активный ме-
тод обучения, помогающий сопоставить 
образы и найти различия в росписи тра-
диционных и  современных матрешек, 
развить компетенции воспитанников, 
формируемые в  результате освоения 
мастер  – класса «Стилизованный образ 
русского богатыря (роспись по мотивам 
русской народной игрушки)».

Практическая значимость: 
– развитие умений использовать 

традиционные народные рисунки 
в практике переработки и создания но-
вого художественного образа;

– овладение принципами выбора 
техники исполнения конкретного ри-
сунка приемами работы в  макетирова-
нии и моделировании;

– овладение приемами работы с цве-
том и цветовыми сочетаниями.

В ходе мастер – класса нахимовцами 
решается следующая задача:

– формирование через систему тео-
ретических и практических знаний пред-

ставлений о культурном наследии нашей 
страны, о  связи современного человека 
с традиционным народным промыслом.

В результате освоения мастер – клас-
са воспитанники должны:

Знать: 
– понятия «промысел» и «цвет»;
– историю возникновения матреш-

ки на Руси;
– основные цвета, которые исполь-

зовали для росписи игрушек народные 
умельцы. 

Уметь: использовать традиционную 
палитру цветов в творческой практике. 

Владеть: использовать на практике за-
коны соотношения цвета и  формы для 
составления гармоничных декоративных 
образов. Овладеть приемами «примакива-
ние» и «тычкование» при росписи деталей 
орнамента на щит воина – богатыря [1].

Матрешка  – русская деревянная 
игрушка в  виде расписной куклы, вну-
три которой находятся подобные куклы, 
но меньшего размера. Число вложенных 
кукол три и более. Кукла выполнена в об-
разе молодой женщины в традиционном 
костюме и  платке на голове. Созданию 
русской матрешки способствовала тра-
диция точения и росписи на Пасху дере-
вянных яиц. Русская матрешка символи-
зирует образ матери и семьи, состоит из 
разного количества фигурок, олицетво-
ряющих детей разного возраста. 

Первая матрешка появилась в России 
в конце XIX века. Это была восьмимест-
ная деревянная кукла, девушка в цвета-
стом сарафане, белом фартуке, цветном 
платке на голове и с  черным петухом 
в  руках. Выточил игрушку московский 
токарь В.П. Звездочкин, расписал ма-
трешку художник С.В. Малютин. Про-
образом игрушки послужила фигурка 
японского святого Фукурумы, которая 
попала в  семью А.И. Мамонтова. Роди-
ной русской матрешки стал подмосков-
ный Сергиев Посад – крупнейший центр 
по производству игрушек.

Цвет  – одно из основных художе-
ственных средств в живописи. К основ-
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ным составляющим качествам цвета 
относятся: цветовой тон, светосила, на-
сыщенность.

Промысел (от глагола промышлять, 
заниматься ремеслом, мелкое ремес-
ленное производство), – хранит память 
о наследии народных мастеров [3].

Оборудование и материалы:
Мультимедийное оборудование, ки-

сти, простые карандаши, краски, ем-
кость под воду, образцы росписи, схемы 
этапов работы, плоские камушки.

Этапы работы:
1. Грунтуем камушек белой гуашью. 

2. После высыхания грунта, наносим 
рисунок [4]. 

3. Желтой краской расписываем 
шлем и щит. 

4. Коричневой краской покрываем 
одежду. 

5. Красной и зеленой краской рисуем 
детали щита. 

6. Прорисовываем детали одежды, 
штриховку кольчуги. 

7. Прорабатываем лицо богатыря 
(усы, глаза, рот). 



264

Литературное творчество № 6,  2018

Учительская

Вывод
В ходе мастер  – класса нахимовцы 

познакомились со стилизованным обра-
зом богатыря (роспись по мотивам рус-
ской народной игрушки), изучили исто-
рию возникновения матрешки на Руси. 
При создании авторской стилизованной 
игрушки обучающиеся познакомились 
с соотношениями формы и цвета, разра-
ботали декоративные орнаментальные 
украшения щита, отработали графиче-
ские навыки при нанесении штрихов на 
кольчуге и  технический прием  – «при-
макивание» и  «тычкование». Развитие 
подобных компетенций помогает воспи-
танникам самореализовываться в  твор-
честве на уроках изобразительного ис-
кусства, а  также погружает нахимовцев 
в  историческое и  культурное наследие 
нашей страны. Содержание учебной 
программы за 5 класс, предусматривает 
изучение четырех обширных разделов, 
одним из них является «Связь времен 
в  народном искусстве». На протяжение 
всего курса нахимовцы знакомятся с вы-

дающимися произведениями народного 
декоративного искусства, рассматрива-
ют формы бытования народных тради-
ций в современной жизни. Систематиче-
ское освоение художественного наследия 
помогает найти главные отличительные 
признаки изделий традиционных худо-
жественных промыслов и помогает глуб-
же узнать художественную культуру сво-
его народа. 
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Неменского, 5 – 8 классы, учебное пособие для обще-
образовательных организаций, 4-е издание,  – М.: 
Просвещение, 2015.
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ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ  
ШКОЛЬНОГО ИЗДАТЕЛЬСКОГО ПРОЕКТА «АЛЬМАНАХ «ФРИСТАЙЛ»»

Петракевич Т.В.
г. Камень-на-Оби Алтайского края, МБОУ «Лицей № 2», учитель русского языка и литературы 

Муниципальное бюджетное обще-
образовательное учреждение «Лицей 
№ 2» г. Камень-на-Оби Алтайского края 
в  2016 году отметило свой 50-летний 
юбилей. Учебное заведение имеет свои 
традиции, свой путь становления и раз-
вития.

Наша школа  – школа равных воз-
можностей. Поступая в школу, ребёнок 
может выбрать образовательный марш-
рут в соответствии со своим здоровьем, 
возможностями, желанием своим и ро-
дителей. Управление школой осущест-
вляется на основе демократии, гласно-
сти, самоуправления и соуправления.

Одно из приоритетных направлений 
работы школы – создание оптимальных 
условий для развития одаренных детей. 
Одним из основных методов формиро-
вания компетенций учащихся является 
проектирование, когда учитель стано-
вится консультантом, только направляя 
воспитанников по выбранному пути. 
Учителя и  учащиеся МБОУ «Лицей 
№  2» активно разрабатывают и  реали-
зуют социальные проекты. Некоторые 
из них направлены на оказание помощи 
талантливой молодежи. 

В нашей школе много талантливых 
детей, которые видят красоту и способ-
ны создавать новую красоту. Они пишут 
стихи, прозу, музыку, занимаются изо-
творчеством. Кто-то из учеников пока 
прославился только на уровне школы 
(В школе ежегодно проходит конкурс 
«Ученик года»). А кто-то уже добился 
определенных результатов на более вы-
соких уровнях. Но проблему мы видим 
в том, что с творческими работами на-
ших учеников знаком лишь узкий круг 
людей: руководители кружков, секций, 
студий да члены конкурсных комиссий. 
Мы же уверены, что с работами талант-
ливых детей необходимо знакомить об-
щественность.

Как это можно сделать? Например, 
посредством реализации школьного из-
дательского проекта. Мы рассуждали 

так: « Сейчас в  стране возрос интерес 
к  печатным изданиям, осуществляет-
ся поддержка школьных издательских 
проектов. Выпуск журнала, в  котором 
будут опубликованы работы учащихся 
МБОУ « Лицей № 2» г. Камня, позво-
лит не только утвердиться, найти по-
клонников молодым авторам, но и раз-
виться, обогатиться духовно тем, кто 
познакомится с  материалами журнала: 
и  подросткам, и  взрослым. В этом мы 
видели социальную значимость буду-
щего издания. В итоге, проект реализу-
ется в школе уже 10 лет. 

Издание альманаха осуществляет-
ся ежегодно, чтобы ребята чувствова-
ли, что это не игра, а  долговременный 
творческий союз. Альманах от номера 
к номеру становится все более профес-
сиональным и содержательным, расши-
ряется его рубрикация, увеличивается 
тираж. Поместить в журнале свои рабо-
ты могут не только учащиеся школы, но 
и выпускники, учителя.

Презентация 1 выпуска альмана-
ха «Фристайл» состоялась в  январе 
2009  года в  рамках конкурса «Учитель 
года». В двух разделах: «Литературный 
дебют» и  «Наши знаменитости»- на 
30  страницах были представлены сти-
хотворные и  прозаические произведе-
ния 15 юных авторов. В этом же году 
родился ещё один выпуск «Фристайла». 
Подготовили к  публикации сборник 
учащиеся 10А класса, которые в  рам-
ках «Летней школы» захотели познако-
миться с  особенностями издательского 
дела. О том, как шла работа, ребята ве-
село рассказывали сначала на закрытии 
«Летней школы» в июне (тогда они мог-
ли продемонстрировать единственный 
экземпляр книги), а затем в декабре на 
вечере под названием «Зажги свою звез-
ду». На этот праздник были приглаше-
ны все авторы, доверившие отделу свои 
произведения, их родители, учителя 
школы. К тому времени фристайловцы 
уже могли похвастаться наградой: Ди-
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пломом Лауреата регионального кон-
курса изданий для детей и  юношества 
«Свежая строка». Всем присутствовав-
шим на вечере были подарены книги.

3 выпуск был подготовлен силами 
5 человек. Очередной вечер-презента-
ция книги состоялся 21 декабря 2010. 
Вот отличия нового сборника от пре-
дыдущих:

1. Выпуск № 1 «Фристайла» – 30 стра-
ниц, выпуск № 2 – 60 страниц. А выпуск 
3 уже 76 страниц, настоящая книга!

2. Впервые сборник выпущен в цве-
те. Очень ярким его делают работы на-
ших юных художников 

3. Авторы альманаха очень разные: 
пятиклассники, учащиеся среднего 
звена, старшеклассники и  выпускники 
школы. Всего авторов около 30 человек.

Силами редакционно-издательского 
отдела 2011-2013 годов были подготов-
лены выпуски 4 и 5. Во все времена уче-
ники писали о школе. Любимая, родная, 
проклятая, ненавистная, веселая, инте-
ресная  – это все о  ней, о  школе. 4 вы-
пуск альманаха был посвящен 45-летне-
му юбилею нашего учебного заведения 
и отмечен Дипломом выставки «Свежая 
строка» за «полное отражение окружа-
ющей действительности». 

2013 год стал для альманаха «Фри-
стайл» знаменательным: в  апре-
ле состоялась презентация 5-го, 
юбилейного выпуска, посвящен-
ного 75–летию Алтайского края.  
Ее подготовили выпускницы-члены 
второго состава редакционно-изда-
тельского отдела альманаха: Кумоняева 
Анна, Шлычкова Анна, Мальцева На-
талья, Щербакова Евгения. В ноябре 
2013 года сборник стал лауреатом II сте-
пени конкурса изданий «Свежая стро-
ка» в  номинации «Литературные изда-
ния общеобразовательных школ».

Продолжит ли свое существова-
ние проект? Найдутся ли среди уче-
ников школы желающие заниматься 
издательской деятельностью? Такие 
вопросы задавала Петракевич Т.В. себе 
в сентябре. Нашлись! Причем, впервые 
вызвались руководителю помогать уча-
щиеся среднего звена, но уже знакомые 
многим как авторы предыдущих выпу-
сков альманаха.

Новый состав – новые идеи! На этот 
раз работы юных авторов были распре-

делены в два раздела: «Вдохновение» и « 
Точка зрения». Стихи, сказки и  публи-
цистика  – вот такой материал удалось 
собрать и  систематизировать по ру-
брикам. Выпуск 7 отличается от выпу-
ска 6 тем, что в нем выделен раздел, по-
священный 70-летию Великой Победы 
«Священная память о войне». 6 Выпуск 
«Фристайла» вновь был отмечен дипло-
мом выставки «Свежая строка» (Лауре-
ат 3 степени)

В 2015 году возникла идея несколько 
изменить привычный формат альмана-
ха. В восьмой сборник вошли работы 
учащихся одного класса – 7е. Дети сами 
рассказывали о  себе, о  семье, о  своих 
близких в  сочинениях разных жанров 
и  в  рисунках. Книга понравилась не 
только учащимся, но и  их родителям, 
ведь она стала достоянием каждой се-
мьи. И выглядит она иначе: было реше-
но использовать проволочный переплет. 
В этом сборнике выделены разделы: 
«Мы любим спорт», «Наши любимые 
занятия», «Любимые уголки природы», 
«Сатира на школьную жизнь», «Рас-
сказы взрослых», «Первые интервью», 
«Бессмертный полк». Нужно отметить, 
что именно родительская обществен-
ность взяла на себя затраты, связанные 
с изданием книги.

И вновь ЮБИЛЕЙ! В 2018 году ис-
полнилось 10 лет «Фристайлу»! Это 
немалый возраст для школьного аль-
манаха! Не переводятся в Лицее № 2 та-
лантливые дети! Приятно, что выпуск-
ники не только продолжают заниматься 
творчеством, но и идут на контакт с но-
вым составом редакционно-издатель-
ского отдела «Фристайла». Юбилейный 
выпуск подготовили семиклассники: 
Глазырева Дарья, Крылова Алена, Куз-
нецова Екатерина! Год назад они созда-
вали свою первую книгу (Выпуск № 9), 
в которой были помещены работы лишь 
учащихся данного коллектива. Этот 
сборник  – новый этап проектной дея-
тельности! 

Результаты реализации проекта:
1. Выпуск альманаха помогает спло-

тить творческие силы учителей и  уча-
щихся нашей школы.

2.  Талантливые дети поверили в воз-
можность знакомить со своим творче-
ством публику, поняли, что их творче-
ство востребовано.
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3. Ежегодно в Лицее проходят вече-
ра, посвященные презентации книги. 
Авторы исполняют свои произведения 
в присутствии близких людей.

4. Благодаря распространению изда-
ния ежегодно знакомится с содержани-
ем журнала широкий круг читателей (не 
менее 1000 человек).

5. Некоторые авторы, поверив в свои 
силы, после окончания школы поступа-
ют на специализированные факульте-
ты. Так, Ольга Чучалова, выпускница 
2012 года, окончила отделение «Худо-
жественное творчество» Томского го-
сударственного университета и  стала 

профессиональным литератором. Не-
сколько человек поступили на факуль-
тет журналистики различных вузов.

6. Члены редакционно-издательско-
го отдела неоднократно были отмечены 
Дипломами региональной выставки из-
даний для детей и юношества «Свежая 
строка». Последняя награда  – диплом 
Лауреата II степени конкурса изданий 
для детей и юношества «Свежая строка» 
в  номинации «Литературные издания 
общеобразовательных школ» (ноябрь 
2018 года).

Безусловно, проект Альманах «Фри-
стайл» продолжит свое существование.
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МЕТОД ПРОЕКТА НА УРОКАХ МУЗЫКИ  
КАК СОВРЕМЕННАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТЕХНОЛОГИЯ

Рыбникова Э.В.
г. Красный Кут Саратовской области, учитель музыки лицея-интерната № 5 ОАО «РЖД»

Знание только тогда ста-
новится знанием, когда оно при-
обретено усилиями своей мысли, 
а не памятью.

Л.Н. Толстой

Цель обучения ребенка со-
стоит в том, чтобы сделать 
его способным развиваться 
дальше без помощи учителя

Элберт Хаббарт

Отличительной особенностью 
ФГОС нового поколения является си-
стемно-деятельностный подход, ко-
торый предполагает вместо передачи 
суммы знаний  – развитие личности 
обучающегося на основе способов дея-
тельности.

Важнейшей задачей современной 
системы образования является форми-
рование совокупности УУД «универ-
сальных учебных действий», которые 
обеспечивают возможность каждому 
ученику самостоятельно осуществлять 
деятельность учения, ставить учебные 
цели, искать и  использовать необходи-
мые средства и  способы их достиже-
ния, уметь контролировать и оценивать 
учебную деятельность и  ее результаты. 
Они создают условия развития лично-
сти и ее самореализации. 

В основе формирования УУД лежит 
«умение учиться», которое предполагает 
полноценное освоение всех компонен-
тов учебной деятельности и  выступает 
существенным фактором повышения 
эффективности освоения обучающими-
ся предметных знаний, умений и  фор-
мирования компетенций, образа мира 
и  ценностно-смысловых оснований 
личностного морального выбора.

УУД направлены на достижение 
планируемых результатов и  участие 
обучающихся в  проектной деятельно-
сти позволяет выявить знания, умения 
и  навыки, приобретённые ими в  ходе 
образовательной деятельности.

Технология проектно-исследова-
тельской деятельности впервые была 

предложена в  1998 году американским 
психологом, педагогом К.Патриком, 
который считал метод проектов одним 
из эффективных методов обучения. 
Известно, что часто внедрение нового 
вызывает у  человека настороженность 
и  даже протест. Не удивительно, что 
учителя, которые многие годы работали 
по традиционной методике, не реши-
лись сразу перейти на новые образова-
тельные технологии. 

В настоящее время лицей-интернат 
№ 5 ОАО «РЖД» является международ-
ной площадкой ежегодно проводимой 
учебно-практической конференции 
«Сделай шаг», в  которой принимают 
участие до 5000 человек  – преподава-
телей и  обучающихся со всех регио-
нов России от Астрахани до Котласа, 
от Санкт-Петербурга до Красноярска, 
а также стран Казахстан, Пакистан, Гер-
мания. 

Проектные работы участников по-
тенциально востребованы социальным 
окружением и  находят дальнейшее 
применение в  отраслевых, межрегио-
нальных и  международных конкурсах 
и проектах. 

Из истории метода проектов

Гуманистическая философия обра-
зования реализуется с  помощью раз-
нообразных технологий, целью кото-
рых является не только трансляция 
знаний, а  выявление, развитие, рост 
творческих интересов и  способностей 
каждого ребенка, стимулирование его 
самостоятельной продуктивной учеб-
ной деятельности. Одной из таких тех-
нологий и  является проектная методи-
ка. Сегодня метод проектов позволяет 
эффективно решать задачи личностно-
ориентированного подхода в  обучении 
подрастающего поколения. Основным 
назначением внедрения метода проек-
тов является формирование человека 
с мышлением нового типа – преимуще-
ственно продуктивного. В европейских 
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языках слово « проект « заимствовано 
из латыни: причастие projectus означа-
ет «выброшенный вперед», «выступа-
ющий», «бросающийся в  глаза». Дей-
ствительно, этот метод заслуживает 
внимания, «бросается в глаза».

Метод проектов был разработан 
в начале XX века американским учёным 
Дж. Дьюи и американским психологом, 
педагогом К. Патриком с  целью ориен-
тирования обучения на целесообразную 
деятельность обучающихся с учётом их 
личных интересов. В 1905 году русский 
педагог С.Т. Шацкий пытался использо-
вать проектный метод в преподавании. 

Позднее, уже при советской власти 
эти идеи стали довольно широко вне-
дряться в школу, но недостаточно про-
думанно и  последовательно, и  поста-
новлением ЦК ВКПб в 1931 году метод 
проектов был осуждён. С тех пор до 
недавнего времени в России больше не 
предпринимались попытки возродить 
этот метод в  школьной практике. Од-
нако в  зарубежной школе он активно 
и  весьма успешно развивался. В США, 
Великобритании, Бельгии, Израиле, 
Финляндии, Германии Италии, Бра-
зилии, Нидерландах и  многих других 
странах идеи гуманистического под-
хода к  образованию Дж. Дьюи и  его 
метод проектов нашли широкое рас-
пространение и  приобрели большую 
популярность в  силу рационального 
сочетания теоретических знаний и  их 
практического применения для реше-
ния конкретных проблем окружающей 
действительности в  совместной дея-
тельности школьников.

«Всё, что я познаю, знаю, для чего это 
мне надо и  где и  как я  могу эти знания 
применить» – вот основной тезис совре-
менного понимания метода проектов, 
который и  привлекает многие образо-
вательные системы, стремящиеся найти 
разумный баланс между академическими 
знаниями и прагматическими умениями.

В настоящее время метод проектов 
является наиболее адекватным среди раз-
нообразных направлений современных 
педагогических методик и технологий.

Преимущество метода проектов
В чем преимущества метода проек-

тов? Он дает возможность организовать 
учебную деятельность, соблюдая разум-

ный баланс между теорией и практикой; 
успешно интегрируется в образователь-
ный процесс; обеспечивает не только 
интеллектуальное, но и  нравственное 
развитие детей, их самостоятельность, 
активность; позволяет приобретать об-
учающимся опыт социального взаимо-
действия, сплачивает детей, развивает 
коммуникативность.

В проектном обучении ценны не ре-
зультаты, а сам процесс.

В основе проектной деятельности 
лежит развитие познавательных навы-
ков, умений самостоятельно констру-
ировать свои знания, ориентировать-
ся в  информационном пространстве, 
развитие критического и  творческого 
мышления, умение увидеть, сформули-
ровать и решить проблему. 

Проект  – это творческое решение 
учебных и  практических задач, само-
стоятельное выполнение творческих 
работ – создание собственных произве-
дений, идеальных или реальных моде-
лей объектов, процессов, явлений, в том 
числе использование мультимедийных 
технологий.

Позволяет учиться на собственном 
опыте и опыте других людей в конкрет-
ном деле.

Позволяет совместить акцент про-
цесса пассивного накопления учеником 
сумм знаний на овладение им различ-
ными способами деятельности в  усло-
виях доступности информационных 
ресурсов, что способствует активному 
формированию творческой личности, 
способных решать нетрадиционные за-
дачи в нестандартных условиях.

Проектный метод позволяет диф-
ференцированно подходить к обучению 
ребят.

Происходит развитие навыков: ис-
следовательских, рефлексивных, само-
оценочных. (работа в  группе  – не под-
вести товарища, соперничество  – кто 
лучше?)

 Умения непосредственно сопряжен-
ные с опытом их применения в практи-
ческой деятельности.

Метод проектов на уроках музыки
Работа учителя музыки в  условиях 

современной школы предполагает раз-
витие творческих способностей обу-
чающихся путем поиска эффективных 
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приемов и методов преподавания. Осо-
бенно актуальной проблема творчества 
обучающихся стала в  настоящее вре-
мя – в период модернизации российско-
го образования.

Основная задача учителя музыки  – 
формирование положительной моти-
вации в  процессе изучения предмета 
«Музыка» в  условиях реализации ин-
новационного подхода в обучении, обе-
спечивающего перевод учебно-познава-
тельной деятельности обучающихся на 
продуктивно-творческий уровень. 

Развивающие приемы обучения, 
учебные проекты позволяют лучше 
учесть личные склонности учеников, 
что способствует формированию их 
активной и  самостоятельной позиции 
в  учении, готовности к  саморазвитию, 
социализации. 

Они широко востребованы за счет 
рационального сочетания теоретических 
знаний и их практического применения 
для решения конкретных проблем. 

Глубоко убеждена, что музыка как 
искусство и музыка как учебный пред-
мет обладают значительным воспи-
тательным потенциалом, реализация 
которого зависит от продуманной орга-
низации воспитательной среды, содер-
жания и форм взаимодействия ученика 
и учителя. 

В основу урока музыки должна быть 
положена учебно-познавательная дея-
тельность обучающихся, направленная 
на стимулирование личностного вос-
приятия музыкального произведения, 
когда каждый ученик, постигая объек-
тивное содержание произведений му-
зыкального искусства, находит в  них 
пищу для размышлений и глубоких пе-
реживаний. 

Из опыта работы
Отличительная черта проектной 

методики – особая форма организации. 
Организуя работу над проектом важно 
соблюсти несколько условий: 

1. Тематика музыкального проекта 
должна быть актуальной;

2. Проблема, предлагаемая учени-
кам, формулируется так, чтобы ори-
ентировать учеников на привлечение 
фактов из смежных областей знаний 
и  разнообразных источников инфор-
мации; 

3. Необходимо вовлечь в работу всех 
обучающихся класса, предложив каж-
дому задания с учетом уровня его музы-
кальных компетенций.

 В проектной методике используют-
ся все лучшие идеи, выработанные тра-
диционной и  современной методикой 
преподавания музыки. К ним относят-
ся: разнообразие, проблемность, учение 
с удовольствием. 

Новизна подхода в том, что обучаю-
щимся дается возможность самим кон-
струировать содержание общения, на-
чиная с первого занятия по проекту. 

В своей практической деятельности 
использую метод проектов более 10 лет. 
Наиболее полно и широко он применим 
для классов, где общий уровень разви-
тия обучающихся позволяет давать им 
и более высокий уровень знаний.

В преподавании музыки метод про-
ектов может использоваться в  рамках 
программного материала практически 
по любой теме.

Осуществляя эту работу, ученики 
могут, например, рассказывать о  твор-
честве композиторов, истории создания 
произведений или музыкальных ин-
струментов, высказывать собственное 
мнение, создавать собственные сцена-
рии, готовить концерты, газеты музы-
кальной тематики и т.д. 

В проектной методике использует-
ся весьма плодотворная идея. Наряду 
с  вербальными средствами выраже-
ния, обучающиеся широко используют 
и  другие средства: музыкальное и  пре-
зентационное сопровождение, рисунки, 
анкеты, графики и  диаграммы, то есть 
задания выполняются и  оформляются 
творчески. В данной системе обучения 
широко стимулируется развитие твор-
ческого мышления, воображения. Соз-
даются условия для свободы выражения 
мысли и осмысления воспринимаемого. 
Таким образом, развитие коммуника-
тивных навыков надежно подкрепляет-
ся многообразием средств, передающих 
ту или иную информацию. 

Подготовить, оформить и  предста-
вить проект  – дело гораздо более дол-
гое, чем выполнение традиционных за-
даний. 

С помощью проектной методики на 
уроке можно достичь сразу нескольких 
целей: расширить кругозор детей, за-
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крепить изученный материал, создать 
на уроке атмосферу праздника и попол-
нить кабинет музыки творческими ра-
ботами детей.

Овладение знаниями в  области му-
зыки в процессе проектной работы до-
ставляет ученикам истинную радость 
познания, повышает их уровень куль-
туры. При выполнении проектной ра-
боты, которая может быть представлена 
в устной и письменной форме, необхо-
димо придерживаться, на мой взгляд, 
следующих рекомендаций: 

– во-первых, поскольку проектная 
работа дает возможность обучающимся 
выражать собственные идеи, важно не 
слишком явно контролировать и регла-
ментировать школьников, желательно 
поощрять их самостоятельность;

– во-вторых, должен быть четкий 
план их выполнения проектных работ. 
В процессе выполнения проектных за-
даний можно вводить и некоторый до-
полнительный материал. 

– в-третьих, большинство проек-
тов может выполняться отдельными 
обучающимися, но проект будет мак-
симально творческим, если он выпол-
няется в  группах. Некоторые проекты 
выполняются самостоятельно дома, на 
некоторые из проектных заданий затра-
чивается часть урока, на другие – целый 
урок. 

Проект осуществляется по опреде-
ленной схеме:

1. Подготовка к проекту.
Приступая к созданию учебного про-

екта, следует соблюдать ряд условий:
– предварительно изучить индиви-

дуальные способности, интересы, жиз-
ненный опыт каждого ученика;

– выбрать тему проекта, сформули-
ровать проблему, предложить обучаю-
щимся идею, обсудить ее с учениками.

2. Организация участников проекта.
Сначала формируются рабочие 

группы обучающихся, где перед каждым 
стоит своя задача. Распределяя обязан-
ности, учитываются склонности учени-
ков к  логичным рассуждениям, к  фор-
мированию выводов, к  оформлению 
проектной работы. При формировании 
группы в их состав включаются школь-
ники разного пола, разной успеваемо-
сти, различных социальных групп.

3. Выполнение проекта.

Этот шаг связан с  поиском новой, 
дополнительной информации, обсуж-
дением собранной информации, и ее до-
кументированием, выбором способов 
реализации проекта (это могут быть ри-
сунки, музыкальные спектакли, газеты, 
посвященные музыкантам и др.). Одни 
проекты оформляются дома самостоя-
тельно, другие, требующие помощи со 
стороны учителя, создаются в  классе. 
Главное – не подавлять инициативу ре-
бят, с  уважением относиться к  любой 
идее, создавать ситуацию «успеха».

4. Презентация проекта.
Важным стимулом для развития 

личности обучающегося является сте-
пень их творчества и  оригинальности 
при выполнении проекта. Весь отрабо-
танный, оформленный материал надо 
представить одноклассникам, защи-
тить свой проект. Для анализа пред-
лагаемой методики обучения важны 
способы выполнения и представления 
проекта.

5. Подведение итогов проектной ра-
боты.

Количество шагов  – этапов от при-
нятия идеи проекта до его презентации 
зависит от его сложности.

В своей практике я планирую также 
мини-проекты, рассчитанные на один 
урок или его часть.

По характеру конечного продукта 
проектной деятельности, можно выде-
лить следующие виды проектов в обла-
сти изучения предмета «Музыка»:

1. Ролевые проекты, например, инс-
ценировка детских песен, разыгрыва-
ние фрагментов биографии композито-
ров и.т.д.

2. Информативно-исследователь-
ские проекты, например, «Изучение 
биографии композитора», «Как созда-
валась опера» и т.д.

3. Сценарные проекты  – сценарий 
внеклассного музыкального мероприя-
тия для школы или отдельного класса. 

4. Творческие проекты  – музыкаль-
ные спектакли, театрализованные кон-
церты, фестивали и.т.д.

5. Информационные проекты  – му-
зыкальные стенгазеты, материалы для 
стендов, публичное выступление с  со-
общением по какой-либо теме и.т.д.

6. Практико-ориентированные про-
екты, например, дидактический мате-
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риал по какой-либо теме, создание му-
зыкальной игры и её описание и т.д.

Проекты предполагают активиза-
цию обучающихся: они должны сами 
добывать новые знания, общаться 
с  другими людьми, искать фотографии 
и рисунки, и даже самостоятельно мон-
тировать музыку и  записывать ее. И, 
наконец, обучающиеся, имеющие раз-
ный уровень музыкальной компетенции, 
могут участвовать в проектной рабо-
те в  соответствии со своими возмож-
ностями. Например, ученик, который 
обладает недостаточными музыкаль-
ными познаниями, может прекрасно 
владеть компьютером и.т.д.

Проект, который выполняют уче-
ники, должен вызывать в  них интерес, 
увлекать их, идти от сердца. Любое дей-
ствие, выполняемое индивидуально, 
в  группе, при поддержке учителя или 
других людей, дети должны самостоя-
тельно спланировать, выполнить, про-
анализировать и оценить.

Активизировать познавательный 
интерес учеников помогает разработан-
ный дидактический материал: разда-
точный материал, обучающие таблицы, 
видеоматериалы с  выступлениями об-
учающихся.

Материалы готовятся вместе с  уче-
никами. Это стало возможным благо-
даря использованию ИКТ при орга-
низации проектно-исследовательской 
деятельности обучающихся.

Опыт работы проектной методики по-
зволяет провести предварительный ана-
лиз и дать ответ на вопрос: «Как данная 
технология влияет на обучение музыке». 

Технология метода проектов позво-
ляет реализовывать не только образова-
тельные задачи, стоящие передо мной, 
но и  воспитательные. Обучающиеся 
могут по-новому взглянуть на себя и на 
реалии своей каждодневной жизни, на 
культуру и  историю своей страны. Все 
это призвано способствовать макси-

мальному развитию индивидуальных 
способностей и талантов каждого, фор-
мированию активной гражданской по-
зиции обучающихся.

Метод проекта в  процессе обуче-
ния позволяет включить обучающихся 
в реальную исследовательскую деятель-
ность и  нацелить их на получение ре-
ального результата.

Из вышесказанного следует вы-
вод – использование на уроках музыки 
метода проектов позволяет по-новому 
получать и  презентовать текстовую, 
звуковую, графическую и  видеоинфор-
мацию и  её источники  – т.е. позволяет 
проводить уроки музыки на современ-
ном уровне. Он очень удобен не толь-
ко для усвоения учебного материала, 
но и  для активизации познавательной 
деятельности, реализации творческого 
потенциала учащихся, воспитания ин-
тереса к музыкальной культуре. Работа 
над разного вида проектами позволяет 
развивать разные стороны личности 
каждого школьника, способствует его 
социализации и самовыражению.

Главное, в чем позволило убедиться 
использование проектной технологии 
и  интерактивных методик,  – повыша-
ется мотивация изучения произведе-
ний классики, формируются ключевые 
образовательные компетенции: ответ-
ственность, способность реагировать 
в  изменяющейся ситуации, работать 
в  группе, вести диалог, проектировать 
реальный культурно-образовательный 
продукт.
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Здоровье учителя. Возможности самосовершенствования
Шымдыева И.Н.

МБОУ «Усть – Канская средняя общеобразовательная школа имени Ч.К. Кыдрашева»,  
учитель изобразительного искусства, руководитель учителей физической культуры 

«Люди должны осознать,  
что здоровый образ жизни – 
это личный успех каждого»

В.В. Путин 

В Федеральных государственных об-
разовательных стандартах и  в  проекте 
«Наша новая школа» выделена область 
«Здоровье», содержание которой на-
правлено на достижение целей охраны 
здоровья детей, но без заботы о здоровье 
учителя эта цель труднодостижима. Фак-
тор здоровья находится в числе приори-
тетных ценностей представителей нашей 
профессии. И это очевидно, его ценность 
осознают учителя не только старшего 
возраста, но и молодые. Принятие взве-
шенных решений, преодоление вспышек 
гнева, возмущение, недовольство, низ-
кий уровень зарплаты, требования со 
стороны общества – все это не может не 
привести к  прогрессирующему ухудше-
нию состояния учителя.

В связи, с чем выявлены следующие 
нарушения здоровья педагогов:

– нервные расстройства;
– сердечно – сосудистые нарушения;
– остеохондроз;
– нарушение обмена веществ;
– заболевание верхних дыхательных 

путей;
– патология зрения.
Здоровьесбережение педагога  – за-

дача непростая, но современные техно-
логии позволяют максимально оптими-
зировать данную систему, преобразовав 
ее в увлекательный процесс[1,с.47].

Коллектив сотрудников МБОУ «Усть – 
Канская СОШ» работает по комплексной 
целевой программе «Школа Здоровья», 
занявшая на региональном уровне I место 
и опубликовавшаяся в Российской газете 
«Здоровая Нация». Вскоре была дорабо-
тана подпрограмма «Здоровый учитель – 
здоровый ученик», с целью оздоровления 
педагогов. В школе созданы условия: обо-
рудован спортивный зал, тренажерный 
зал, кабинет релаксации, психологиче-
ский кабинет, столовая соответствующая 
требованиям. 

Администрацией школы создаются 
условия для сохранения и  укрепления 
здоровья учителей. Систематически ор-
ганизуются и  проводятся мероприятия 
здоровьесберегающей направленности. 
На протяжении рабочей недели поддер-
живается оптимальный режим учителя: 
физкультперемены, беседы с психологом, 
фитопосиделки, психологические тре-
нинги, релаксационные занятия, арома – 
и смехотерапии и педагогические советы 
в нетрадиционной форме. Во внеурочное 
время для педагогов работает теннисный 
и тренажерный залы, где имеется совре-
менное физкультурное оборудование, 
как для самостоятельных тренировок, 
так и  под руководством педагога  – тре-
нера. В методическом кабинете разме-
щены уголки, информационные стенды, 
папки  – передвижки, которые знакомят 
педагогов с  системой оздоровления. По 
рекомендациям психолога в  школе ис-
пользуются цвета бежевого, светло – зеле-
ного и розового тонов. В кабинетах: на по-
толках, на стенах изображены различные 
упражнения для глаз. С целью  – форми-
рования мотивации к  здоровому образу 
учителей, на свежем воздухе проводятся 
спортивные культурно – массовые меро-
приятия такие, как: Спартакиада работ-
ников образования (зимний и  летний 
сезоны), туристические слеты рабочей 
молодежи образования, танцы на льду 
среди работников образования, Лыжня 
России и  прочее. Ежегодно проводится 
осмотр и  лечение учителей в  школьном 
зубном кабинете. Проводятся семинары, 
повышающие уровень компетентности 
учителей по сохранению и  укреплению 
здоровья себя и учеников [2]. 

Еще одно направление, в  котором 
работает наш коллектив  – это тесное 
сотрудничество с  детско  – юношеской 
спортивной школой. Совместно орга-
низуются Дни Здоровья учителей в лет-
ний и зимний периоды. Успешно ведет-
ся сотрудничество с  Детской Школой 
Искусств, где учителя нашей школы 
имеют возможность посещать занятия 
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шейпинга, с целью профилактики эмо-
ционального выгорания. 

В результате вышеперечисленного 
можно констатировать тот факт, что 
у  учителей повышается стрессоустой-
чивость и  творческая активизация со-
вместной деятельности с учащимися.

В перспективе дальнейшего разви-
тия данной работы:

– Своевременная работа с педагога-
ми группы «риска», имеющих низкий 
уровень здоровья (в первую очередь 
психологического).

– В системе реализуемая программа 
«Школа Здоровья» расширяет возмож-
ности вовлечения родительского коми-
тета, выпускников прошлых лет, желаю-
щих вести здоровый образ жизни. 

Как поддержать и укрепить свое 
здоровье (советы педагогам)

Существует множество методик по 
определению самых разных показателей 
здоровья, множество тренингов по сня-
тию напряженности, стрессового состо-
яния, перечислим лишь основные.

Здоровье педагога невозможно пред-
ставить без организации правильного 
питания. Культура питания  – это не 
только соблюдение норм поведения во 
время приема пищи, но и умение созна-
тельно и  правильно применять прин-
ципы рационального питания в повсед-
невной жизни. 

При выборе продуктов необходимо 
учитывать три основных критерия:

– пища должна утолять голод;
– укреплять здоровье;
– при необходимости способство-

вать излечению от заболевания.
Правила рационального питания:
– Прием пищи в  спокойной обста-

новке и с благодарностью;
– Сезонность;
– Региональность;
– Уменьшение количества сахара.
Правильное соотношение продук-

тов, присутствие достаточного количе-
ства пищевой клетчатки.

– Уменьшение количества соли.
– Сокращение жареной, копченой, 

консервированной и жирной пищи.
– Щадящие способы заготовки про-

дуктов впрок.
– Употребление белковых продуктов 

растительного происхождения.

– Употребление кисломолочных 
продуктов.

– Разнообразие.
– Исключение очень горячей и очень 

холодной пищи.
– Употребление достаточного коли-

чества рыбы.
– Употребление свежеприготовлен-

ной пищи и  исключение пищи с  дли-
тельным сроком хранения.

– Простота в приготовлении пищи.
– Умеренная еда с  посильным огра-

ничением ее количества.
По мнению ученых, систематическое 

включение достаточного количества 
фруктов и  овощей в  питание человека 
позволяет увеличить продолжитель-
ность жизни на 10-15 лет! [3, с. 61].

От здоровья глаз зависит не только 
общее здоровье человека, но и нормаль-
ное функционирование мозга. 

Одна из самых распространённых 
методик для глаз это таблица Шульца. 
Упражнение состоит в  том, чтобы пока-
зать или отметить про себя расположение 
в таблице чисел по порядку натурального 
ряда, не перемещая взгляд за пределы цен-
тральной клетки. Среднее выполнение за-
дания обычно не более одной минуты.

2 17 23 14 8

10 21 11 20 1

15 6 3 5 16

9 4 19 24 12

13 18 22 25 7

«Таблица Шульца»
Упражнение 2. Закрываем глаза, рас-

слабляемся. Ладони надо скрестить 
и положить друг на друга в форме кры-
ши домика /\. И центры ладоней накла-
дываем на глаза. Ладони плотно при-
жаты, чтобы не проникал свет. Ставим 
локти на стол перед собой, главное чтоб 
была опора. Стараемся почувствовать 
тепло идущее от ладоней, представляем, 
как эта энергия расслабляет наши мыш-
цы глаз и  зрение восстанавливается. 
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Сидим так минут 5  – 7. По окончании 
упражнения открывайте глаза и  сразу 
заметите небольшое улучшение зрения. 

Педагогическая профессия – это ра-
бота «сердца и  нервов», где требуется 
буквально ежедневное и  ежемесячное 
расходование огромных душевных сил.

Релакс  – упражнение «Путешествие 
в мир фантазии»: «Ты на большом ши-
роком лугу…»

Инструкция: «Слушайте меня внима-
тельно и выполняйте то, о чём я вас буду 
просить. Сядь удобно и  закрой глаза. 
Представь, что ты на большом широком 
лугу. Прекрасный теплый летний день. 
Ты чувствуешь, как солнечные лучики 
целуют твои руки, ноги, спину. Тебе при-
ятно смотреть на чудесный, роскошный 
зеленый ковёр. Ты с удовольствием слу-
шаешь гомон птиц, которые рассказы-
вают друг другу новости.… И вдруг твое 
внимание привлекает какой-то цветок. 
Ты рассматриваешь его. Какой у  него 
стебель, листья. Это чудесный цветок. 
Ты рассматриваешь его внимательно 
и отмечаешь, какие приятные чувства он 
у  тебя вызывает… Ты с  нежностью до-
трагиваешься до него, будто гладишь…
Ты чувствуешь себя спокойно… Тебе хо-
рошо и приятно... Побудь в этом состоя-
нии.… Это место на лугу только твоё, его 
никто не знает, кроме тебя.…Но вот пора 
возвращаться. Ты всегда можешь придти 
сюда, когда тебе будет грустно. Твое ды-
хание становится глубоким и  энергич-
ным. Ты отдохнул и чувствуешь прилив 
сил. Открой глаза, потянись. Ты вернул-
ся из своего путешествия».

Упражнение «Ленивая восьмерка»
Вытянуть вперед руку, сжатую в кулак 

и с поднятым вверх большим пальцем. За-
тем начать медленно описывать в воздухе 
большой знак бесконечности (в виде лежа-
щей восьмерки). Далее следует повторить 
это упражнение по 4 раза каждой рукой, 
потом  – сцепив обе руки. На последнем 
этапе необходимо включить все тело, опи-
сывая эту восьмерку уже всем корпусом. 
Упражнение не только «заряжает мозги» – 
это отличное коррекционное упражнение 
после работы на компьютере.

Большинство головных болей сни-
мают упражнения на расслабление. При-
мите удобную позу сидя, расслабьтесь, 
включите приятную музыку, закройте 

глаза и  начинайте первое упражнение 
наклоните голову вперед и сделайте 4-5 
глубоких вдохов и  выдохов. Каждый 
вдох и выдох – на счет десять. Положе-
ние головы во время упражнения не ме-
няется. Затем медленно наклоните голо-
ву к правому плечу и повторите это же 
дыхательное упражнение. 

К боли в области висков может при-
вести напряжение мышц шеи и плечево-
го пояса при длительном удерживании 
неправильной позы. Осторожно круго-
выми движениями массируя от уха по 
направлению к глазу кончиками пальцев 
виски, можно ослабить головную боль.

Эффективен пальцевой душ  – бы-
строе и  легкое постукивание кончиками 
пальцев в  области лба, начиная от над-
бровных дуг. Далее – по волосяной части 
головы, спуская к шее. Облегчает боль то-
чечный массаж височной области и  лба 
над переносицей. Подушечками указа-
тельных пальцев несильно надавливайте 
на болевые точки в течение 1-1,5 мин.

Физические упражнения для позво-
ночника необходимы ежедневно. 

При работе за письменным столом не-
обходимо сидеть прямо, не наклоняя впе-
ред голову или верхнюю часть туловища, 
чтобы не напрягать мышцы. Высоту стула 
надо отрегулировать так, чтобы сиденье 
находилось на уровне коленных суставов. 

В положении стоя, особенно когда 
приходиться находиться в нем долго (на 
пример, на уроке) вы ощущаете усталость 
в  спине, плечевом поясе и  затылке. Для 
предупреждения этого следует время от 
времени вытягивать руки вверх, проги-
баться назад и делать глубокий вдох. При 
долгом стоянии рекомендуется менять 
позу не реже чем каждые 5 минут.

Учитель не имеет право беспечно от-
носиться к  своему здоровью: он пример 
для подражания и  несет ответственность 
за последствия копирования своего опыта. 

Всегда помните: не надо накапли-
вать дискомфортные ощущения. Люби-
те свое тело, заботьтесь о  нем каждод-
невно, целенаправленно! 
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